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わが家ひだまり

吉 澤  絢

春の陽気が心地よい季節となりました。
皆さま、いかがお過ごしでしょうか。

今号では、新管理業務担当者のご挨拶とあわせて、
春の訪れとともに取り組んだ活動の様子をご紹介します。

いつも素敵な作品をありがとうございます

新管理業務担当者ご挨拶

桜満開、笑顔満開！ ⼀緒にピースたまには遠出も
えぇなぁ

お 散 歩 へ

♪

ちょっとそこまでお散歩しましょう。

見慣れた景色なのに発見がいっぱい。

春の暖かさが心地よく、自然と笑みがこぼれます

三 島
池

三 島 池 で お 花 見

景色を見ながら
日向ぼっこ

この季節が

一番好きや

えぇ風やなぁ

花
壇
の
花
も
見
頃
で
す
♪

裏面へ続く

春風が心地よく、自然と外へ出かけたくなる季節ですね。

桜が満開の時期に合わせて、三島池へお花見に行きました。

吉澤 絢（よしざわ あや）と申します。
介護の仕事に出会って20年が経ちました。
4児の母でもあり、実母の死、祖父母の介護をする父の
サポート、人生を重ねていく中で、「生きるとは」「育てる
とは」「生活するとは」を考える場面も多くなり、それら
がたくさんの気づきや経験となっています。そして、私自
身の人生にも深みが出てきているのだと感じています。
これからも、私だから出来る介護支援を、丁寧に、誠実
に、追求していきたいと思います。今年度もわが家ひだ
まりをどうぞよろしくお願いいたします。

桜をみながら一服

🥰

4月はお花見を企画しました。

外出しましょう

ホームでは、身体を動かし、

楽しいことをたくさんしましょう。

自宅に帰りましょう。

やりたいことはなんですか？

それもやりましょう！

〜  人 生 に 寄 り 添 う 支 援 を 目 指 し て  〜
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facebook Instagram

写真や動画で
ありのままを
発信中︕⇨

YouTube

職員インタ

ビュー動画
も！⇨

写真は、ご本⼈様・ご家族様の承諾を得て掲載しております。お便りに関するご意⾒・ご感想をお待ちしております。

発行元：社会福祉法人ひだまり

資格を活かし、

ご利用者様の自

立支援・生活支

援ができるよう
精進いたします。

たくさんの方に支えられ

て、夢だった介護福祉士

になることができました。

これからも感謝の気持ち
を大切に頑張ります。

ご利用者様一人一人

に寄り添ったケアを
心掛けて、日々精進

してまいります。

勉強と仕事の両立は
大変でしたが、皆さ

んの応援が力になり

ました。これからも
心を込めてケアを届

けていきます。

周りの皆様の応援

あっての私です。

これからもどうぞよ
ろしくお願いします。

前川 貴博さん

今までの経験を活かし、

人とのつながりを大切に、

笑顔と喜びを与えられる

ような人になれるよう頑

張っていきます。

よろしくお願いします。
まえがわ たかひろ

介護福祉士、社会福祉士、介護支

援専門員、ユニットリーダー研修

修了、喀痰吸引等研修修了、第二

種衛生管理者

趣味は山登りと
映画鑑賞です。

ホームページ

ひだまりの
詳細は
こちらから⇨

⽇々の
活動の様⼦を
発信中︕⇨

今までの職歴を活かして

頑張りますので、

よろしくお願いします。

趣味はカラオケ、
YouTubeやTikTok動画を観ることです。

作業療法士

みんな大好き 手作り桜もち！
皆さま、厨房さんの手作りメニューが大好き

噛む力が弱い方も、呑みこむ力が弱い方も、安心して召し上がっ

ていただけるようにと、工夫と愛情いっぱいの桜もちです。

介護福祉⼠
社会福祉⼠
介護福祉⼠

介護福祉⼠実務者
研修修了

道の駅『伊吹 旬彩の森』へ行ってきました。

立派なお野菜や山菜に美味しそうなお惣菜、

たくさんの米原の幸に目がキラキラと輝きます。

悩みに悩んで自分で選んで買ったものは、喜びもひとしおですね♪

介護職員初任者
研修修了

介護福祉⼠実務者
研修修了

〜資格取得者の紹介〜

松村 リンさん

田中 智子さん

たなか ともこ

道の駅でお買い物

⽇⽐野 圭佑さん 川上 優実さん ズオン ミー ガーさん ホー ニュット チュンさん
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吟 味 中 ♪

連れてきて
くれて

ありがとう

良いお味です♪

♪

パク
ッ♪

(実は甘党です) 春を包んだ
ひと く ちのやさし さ

♪


